UNIDAD DE INFECCIONES ASOCIADAS
A ATENCION EN SALUD (IAAS)

a. Definicion de IAAS:

—l

- Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud
(IAAS) comesponden a todo  proceso infeccioso
general o localizado que ocurre cComo

consecuencia de la atencion de salud vy que no
estaba presenfe ni incubandose al momento de
la prestacion.

- Algunas |AAS se presentan después del egreso del
paciente.

- las IAAS son uno de los principales indicadores de
calidad de atencién en salud.

- Son frecuentes, aumentan la morbilidad. mortalidad vy
los costos de atencian en salud, convirtiendose en un

El concepto IAAS incluye multiples
sindromes clinicos con diversa
epidemiclogia gue comparte el
hecho de generarse en la
inferaccion entre los pacientes y los
servicios de atencidon de salud.
Una importante proporciéon di las
IAAS puede disminuirse con la
aplicacion de medidas generales
que deben cumplirse siempre para
todo paciente gue se han
denominado “precauciones
estandar”

Contacto: Jefa Unidad |AAS
Red Minsal: 736731.

problema de salud publica.
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gara \a higiepna de

Telefono: 73/2-566731

b. Llavado Clinico de
Manos:

La higiene de manos fiene por objetivo o
remover la flora  fransitoria de la piel v e
reducir la flora residente de las manos
antes del contacto con el paciente y sus
equipos, de este modo disminuyen el
riesgo de transmitirle un agente infeccioso
a una persona suscepfible. Es la medida
mas importante y econdmica enla
prevencion y control de las infecciones
asociadas a la atencién de salud.

La politica de higiene de manos se
aplica a todo el personal que frabaja en lc
organizacion, incluyendo glumnos.

La organizacién mundial de la salud

definié los 5 momentos para la higiene de
manos:

Precauciones estdndar componentes: Higiene de mano, Técnica
aseptica, Uso de antisépticos, Aislamiento de pacientes Higiene de la
tos y estornudo, Inyecciones seguras, Uso de equipo de profteccion
personal y Prevencion de pinchazos y cortes.

1. Antes del contacto con el paciente.

2. Antes de realizar una técnica
aseptica.

3. Después del riesgo de exposicién a
liguidos corporales.

4. Después del contacto con el
paciente.

5. Después del contacto con el
entorno del paciente.

En ocasiones las precauciones estandar no son suficientes para prevenir
la transmision de agentes. en estos casos se establece medidas de
aislamiento de paciente de acuerdo a los mecanismos conocidos de
fransmisién de los agentes infecciosos especificos. Las medidas de
aislamiento por via de fransmision que se mencionan a confinuacion se
agregan a las precauciones estandar y no las reemplazan.




